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・Please call In-room Dining to place an order.
・We welcome enquiries from guests who wish to know whether any dishes contain 

particular ingredients. When placing your order, please inform us of any allergies or 
special dietary requirements that our chefs should be aware of when preparing your 
menu.

・Menus are subject to change without notice due to seasonality and availability of 
products.

・Prices are inclusive of consumption tax and 13% service charge.
・Images are samples only.

・ご注文は客室電話の「インルームダイニング」にてオペレーターが承ります。
・ご提供する料理の食材に関するご質問がございましたら、お気軽にお問い合わせください。食物
アレルギー等、お体にあわない食材がございましたら、ご注文の際にお申し付けくださいますよう
お願いいたします。
・メニューは入荷状況により内容が変更になる場合がございます。
・すべての表示価格には消費税と13%のサービス料が含まれます。
・画像はイメージです。

BREAKFAST MENU 朝食メニュー

American Breakfast | アメリカンブレックファースト
Continental Breakfast | コンチネンタルブレックファースト

ALL DAY MENU オールデイメニュー

Appetizers and Salad | 前菜・サラダ
Soup | スープ
Sandwiches/ Burgers/ Pizzas | サンドウィッチ・ハンバーガー・ピッツァ
Pasta and Rice Dishes | パスタ・お米料理
Seafood Dishes | 魚料理
Meat Dishes | 肉料理
Asian Menu | アジアンメニュー
Kid's Menu | お子様料理
Lite Bites | 軽食
Japanese Cuisine | 日本料理
Dessert | デザート

DRINK MENU ドリンクメニュー

Bottled Beer (Small) | ビール(小瓶)
Awamori | 泡盛
Wine | ワイン
Soft Drinks | ソフトドリンク
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ALLERGENS アレルギー

Vegetarian
ベジタリアン

Gluten Free
グルテンフリー

Contains Eggs
卵を含む

Contains
Beef

牛肉を含む

Contains
Seafood

シーフードを含む

Contains
Nuts

ナッツ類を含む

Dairy
乳製品

Contains
Pork

豚肉を含む

Contains
Chicken
鶏肉を含む

Contains
Alcohol

アルコールを含む
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AMERICAN BREAKFAST  

Your Choice of Chilled Juice

Orange, Okinawan Lime, Apple, Tomato

Assorted Bakeries

Two Eggs Any Style

Omelet, Scrambled, White Omelet, Sunny 
Side Up, Poached, Boiled

Side Dish

French Fries, Sausages, Bacon, Baked 
Beans, Vegetables

Your Choice of Cereal and Milk

Cornflakes, Rice Cereal, Fruit Granola, 
Sugar-free Muesli, All-bran, 
Chocolate Cereal

Milk : Whole, Low-fat, Soybean

Fresh Fruits

Your Choice of Drink

Freshly Brewed Regular or Decaffeinated 
Coffee, Earl Grey, Royal Darjeeling, 
English Breakfast Tea, Chamomile, 
Rich Hot Chocolate

¥4,600 アメリカンブレックファースト

お好みのジュース

オレンジ、シークワーサー、アップル、トマト

ベーカリーセレクション

卵2個をお好みのスタイルで。

オムレツ、スクランブル、ホワイトオムレツ、
目玉焼き、ポーチドエッグ、ゆで卵

サイドディッシュ

フライドポテト、ソーセージ、ベーコン、ベイクドビーンズ、
温野菜

シリアルとミルク（それぞれいずれか1つお選びください）

コーンフレーク、ライスクリスピー、フルーツグラノーラ
ノンシュガーミューズリー、オールブラン、チョコクリスピー

牛乳、低脂肪乳、豆乳

フレッシュフルーツ

お飲み物（いずれか1つお選びください）

挽きたてコーヒー、カフェインレスコーヒー、アールグレイ
ロイヤルダージリン、イングリッシュブレックファーストティー
カモミール、ホットチョコレート

¥4,600

BREAKFAST MENU 朝食メニュー

3 4

6:00am-11:00am

CONTINENTAL BREAKFAST

Your Choice of Chilled Juice

Orange, Grapefruit, Apple, Tomato

Assorted Bakeries

Your Choice of Cereal and Milk 

Cornflakes, Rice Cereal, Fruit Granola,
Sugar-free Muesli, All-bran, 
Chocolate Cereal

Milk : Whole, Low-fat, Soybean

Your Choice of Drink

Freshly Brewed Regular or Decaffeinated
Coffee, Earl Grey, Royal Darjeeling, English
Breakfast Tea, Chamomile, Rich Hot 
Chocolate

¥3,100 コンチネンタルブレックファースト

お好みのジュース

オレンジ、グレープフルーツ、アップル、トマト

ベーカリーセレクション

シリアルとミルク（それぞれいずれか1つお選びください）
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お飲み物(いずれか1つお選びください)

挽きたてコーヒー、カフェインレスコーヒー、アールグレイ
ロイヤルダージリン、イングリッシュブレックファーストティー
カモミール、ホットチョコレート

¥3,100

BREAKFAST MENU 朝食メニュー

6:00am-11:00am

・Please note the menu content may change due to the weather situation and 
seasonality.

・For guests who have food allergies, please inform a staff before ordering.
・We welcome inquiries from guests who wish to know whether any meais contain 

particular ingredients

・季節や天候の都合により産地や内容が一部変更になる場合があります。予めご了承くだい。
・食物アレルギーをお持ちのお客様は、料理注文の前にレストランスタッフまで必ずお申し付けくだ
さい。
・当レストランで提供する料理の原材料についてのご質問は、スタッフへお尋ねください。
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・食物アレルギーをお持ちのお客様は、料理注文の前にレストランスタッフまで必ずお申し付けくだ
さい。
・当レストランで提供する料理の原材料についてのご質問は、スタッフへお尋ねください。
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APPETIZERS AND SALAD

5 Appetizers of the Day

Caesar Salad with Agu Bacon and 
Soft-boiled Egg

Grilled Vegetables Feta Cheese

Charcuterie and Smoked Salmon

Spicy Green Papaya and Seafood Salad

Assorted Cheese

Marinated Olive

SOUP

Minestrone

Corn Soup

Onion Gratin Soup

SANDWICHES/ BURGERS/ PIZZAS
Your choice of French Fries, 
Potato Chips or Salad

Mixed Sandwich

Club Sandwich

Ham and Cheese Panini

Teriyaki Chicken Panini

Coarsely Ground Teriyaki 
Beef Hamburger

Pizza Margherita

Pizza Quattro Formaggi

¥2,500

¥2,500

¥1,600

¥3,000

¥1,800

¥3,000

¥1,600

¥1,100

¥1,100

¥1,300

¥2,100

¥2,100

¥2,100

¥2,100

¥2,800

¥2,200

¥3,100

前菜・サラダ

本日の前菜5点盛り

シーザーサラダ　あぐーベーコンと温玉

グリルベジタブル　フェタチーズ

シャルキュトリとスモークサーモン

青パパイヤとシーフードのピリ辛サラダ

チーズ盛り合わせ

マリネオリーブ

スープ

ミネストローネ

コーンスープ

オニオングラタンスープ

サンドウィッチ・ハンバーガー・ピッツァ
フレンチフライ・ポテトチップス・サラダの
いずれかをお選びいただけます

ミックスサンドウィッチ

アメリカンクラブハウスサンド

パニーニサンド　ハム・チーズ

パニーニサンド　テリヤキチキン

粗挽きビーフテリヤキハンバーガー

ピッツァ　マルゲリータ

ピッツァ　クアトロフォルマッジ

¥2,500

¥2,500

¥1,600

¥3,000

¥1,800

¥3,000

¥1,600

¥1,100

¥1,100

¥1,300

¥2,100

¥2,100

¥2,100

¥2,100

¥2,800

¥2,200

¥3,100

ALL DAY MENU オールデイメニュー

11:00am-10:30pm

ALL DAY MENU オールデイメニュー

PASTA AND RICE DISHES

Peperoncino with Okinawan 
Chili Pepper and Vegetables

Seafood Ragout Pasta with 
Sea grapes

Lasagna

Okinawa Style Gapao Rice
Spicy Minced Chicken and Basil 
Stir-fry with Fried Egg

Grilled Beef Loin Steak with 
Curry and Rice

Ahi Poki Bowl

SEAFOOD DISHES

Garlic Shrimp with Bread or Rice

Premium Okinawa Mibai Grouper
and Seafood Bouillabaisse

Okinawa Ruby Snapper and Scallops 
Poêlé with Chimichurri Sauce

MEAT DISHES

Coarsely Ground Beef Hamburger
Steak with Polynesian Sauce and 
Vegetables

Duck Confit Poêlé with Cheesy
Mashed Potatoes

Beef Steak with 3 Types of 
Sauces and Vegetables

Roasted Spare Ribs and Vegetables 

Japanese Wagyu Sirloin Steak

¥1,600

¥2,100

¥2,300

¥2,500

¥3,600

¥3,300

¥3,100

¥4,000

¥3,000

¥3,300

¥3,100

¥3,600

¥2,600

¥10,000

パスタ・お米料理

島唐辛子を使った野菜たっぷり
ペペロンチーノ

シーフードラグーパスタ　海ぶどう添え

ラザニア

沖縄スタイル　ガパオライス

牛ロースステーキカレーライス

アヒポキ丼

魚料理

ガーリックシュリンプ　パン又はご飯

アカジンミーバイと魚介類のブイヤベース

アカマチと帆立のポワレ チミチュリソース

肉料理

粗挽きビーフハンバーグのステーキ
ポリネシアンソース　温野菜添え

鴨のコンフィのポワレ　
チーズ入りマッシュポテト添え

ビーフステーキ　3種のソース　
温野菜添え

スペアリブのロースト　温野菜添え

国産和牛サーロインステーキ

¥1,600

¥2,100

¥2,300

¥2,500

¥3,600

¥3,300

¥3,100

¥4,000

¥3,000

¥3,300

¥3,100

¥3,600

¥2,600

¥10,000

11:00am-10:30pm
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¥2,100

¥2,300

¥2,500

¥3,600

¥3,300

¥3,100

¥4,000

¥3,000

¥3,300

¥3,100

¥3,600

¥2,600

¥10,000

パスタ・お米料理

島唐辛子を使った野菜たっぷり
ペペロンチーノ

シーフードラグーパスタ　海ぶどう添え

ラザニア
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牛ロースステーキカレーライス

アヒポキ丼

魚料理

ガーリックシュリンプ　パン又はご飯

アカジンミーバイと魚介類のブイヤベース
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¥2,300

¥2,500

¥3,600

¥3,300

¥3,100

¥4,000

¥3,000

¥3,300

¥3,100

¥3,600

¥2,600

¥10,000

11:00am-10:30pm

・Please note the menu content may change due to the weather situation and 
seasonality.

・For guests who have food allergies, please inform a staff before ordering.
・We welcome inquiries from guests who wish to know whether any meais contain 

particular ingredients

・季節や天候の都合により産地や内容が一部変更になる場合があります。予めご了承くだい。
・食物アレルギーをお持ちのお客様は、料理注文の前にレストランスタッフまで必ずお申し付けくだ
さい。
・当レストランで提供する料理の原材料についてのご質問は、スタッフへお尋ねください。
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ALL DAY MENU オールデイメニュー

ASIAN MENU

Shrimp in Chili Sauce

Okinawan Mapo Tofu

Fried Noodles with Mixed Vegetables

‘Khao Soi’ Thai Style Red Curry 
Noodles

Okinawan Style Pho Noodles

KID'S  MENU

Kid's Plate
Fried Rice Omelet, Hamburger
Steak, Fried Prawn, Fried Chicken
French Fries, Steamed Vegetables,
Corn Soup, Mini Salad

¥2,800

¥2,000

¥1,600

¥2,000

¥2,000

¥2,000

アジアンメニュー

海老のチリソース煮

島豆腐の麻婆豆腐

五目焼きそば

カオソーイ　タイ風レッドカレーヌードル

沖縄スタイルフォーヌードル

お子様料理

キッズプレート
オムライス、ハンバーグ、エビフライ
鶏のから揚げ、フレンチフライ、温野菜
コーンスープ、ミニサラダ

¥2,800

¥2,000

¥1,600

¥2,000

¥2,000

¥2,000

11:00am-10:30pm

・Please note the menu content may change due to the weather situation and 
seasonality.

・For guests who have food allergies, please inform a staff before ordering.
・We welcome inquiries from guests who wish to know whether any meais contain 

particular ingredients

・季節や天候の都合により産地や内容が一部変更になる場合があります。予めご了承くだい。
・食物アレルギーをお持ちのお客様は、料理注文の前にレストランスタッフまで必ずお申し付けくだ
さい。
・当レストランで提供する料理の原材料についてのご質問は、スタッフへお尋ねください。
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ALL DAY MENU オールデイメニュー

LITE BITES

French Fries

Agu Bacon Poutine
Agu Bacon/French Fries/Cheese/Gravy Sauce

Chili Cheese Curly Fries

Fried Chicken and French Fries

Fish and Chips

Assorted Okinawa Sausages

JAPANESE CUISINE

Chirashi Sushi

Tempura and Tuna Sushi Rolls 

3 Kinds of Sushi Rolls
Tuna, Cucumber, Pickled Bitter 
Melon with Bonito Flakes

Japanese Soba Noodles with Tempura 
（Hot or Cold）

DESSERT

White Chocolate and Vanilla 
Cheese Cake

Awamori Flavored Brownie

Okinawan Tofu Tiramisu

Assorted Fresh Fruits

¥1,100

¥1,300

¥1,500

¥1,600

¥2,600

¥2,800

¥6,000

¥4,200

¥3,800

¥3,000

¥1,200

¥1,200

¥1,000

¥2,500

軽食

フレンチフライ

あぐーベーコンプーティーン
あぐーベーコン/フレンチフライ/チーズ/グレイビーソース

チリチーズカーリーフライ

フライドチキンとフレンチフライ

フィッシュ＆チップス

沖縄県産ソーセージの盛り合わせ

日本料理

海鮮ちらし寿司

天婦羅と鉄火巻きのセット

細巻き寿司3種盛り
（鉄火・かっぱ・ゴーヤのお新香土佐巻き）

天婦羅そば（ざる・温）

デザート

ホワイトチョコレートとバニラのチーズケーキ

泡盛風味のブラウニー

島豆腐のティラミス

フルーツ盛り合わせ

¥1,100

¥1,300

¥1,500

¥1,600

¥2,600

¥2,800

¥6,000

¥4,200

¥3,800

¥3,000

¥1,200

¥1,200

¥1,000

¥2,500

11:00am-10:30pm

・Please note the menu content may change due to the weather situation and 
seasonality.

・For guests who have food allergies, please inform a staff before ordering.
・We welcome inquiries from guests who wish to know whether any meais contain 

particular ingredients

・季節や天候の都合により産地や内容が一部変更になる場合があります。予めご了承くだい。
・食物アレルギーをお持ちのお客様は、料理注文の前にレストランスタッフまで必ずお申し付けくだ
さい。
・当レストランで提供する料理の原材料についてのご質問は、スタッフへお尋ねください。

Closed on Tuesdays and Wednesday | 火曜・水曜定休日

11:00am-10:00pm

・Please note the menu content may change due to the weather situation and 
seasonality.

・For guests who have food allergies, please inform a staff before ordering.
・We welcome inquiries from guests who wish to know whether any meais contain 

particular ingredients

・季節や天候の都合により産地や内容が一部変更になる場合があります。予めご了承くだい。
・食物アレルギーをお持ちのお客様は、料理注文の前にレストランスタッフまで必ずお申し付けくだ
さい。
・当レストランで提供する料理の原材料についてのご質問は、スタッフへお尋ねください。

DRINK MENU ドリンクメニュー

BOTTLED BEER （SMALL）

Orion / Asahi

AWAMORI

Manza Old 

BY  THE GLASS

Red Wine / White Wine

SOFT DRINKS

Coca-Cola

Ginger Ale

Tonic Water

Perrier

Orange Juice

Apple Juice

Pineapple Juice

Oolong Tea

¥1,200

¥1,100

¥1,500

¥850

¥850

¥850

¥1,100

¥850

¥850

¥850

¥850

¥1,200

¥1,100

¥1,500

¥850

¥850

¥850

¥1,100

¥850

¥850

¥850

¥850

ビール（小瓶）

オリオン / アサヒ

泡盛 

萬座 古酒

グラスワイン

赤ワイン / 白ワイン

ソフトドリンク

コカ・コーラ

ジンジャーエール

トニックウォーター

ペリエ

オレンジジュース

アップルジュース

パイナップルジュース

ウーロン茶

5:30pm-9:30pm
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I N  R O O M D I N I N G インルームダイニング

ANA InterContinental Manza Beach Resort
2260 Seragaki, Onna-son, Kunigami-gun, 
Okinawa 904-0493 JAPAN
T: +81 (0)98 966 1211   F: +81 (0)98 966 2210
anaintercontinental-manza.jp 
info@anaintercontinental-manza.jp

ANAインターコンチネンタル万座ビーチリゾート
〒904-0493 
沖縄県国頭郡恩納村字瀬良垣2260番地
Tel: 098-966-1211   Fax: 098-966-2210
anaintercontinental-manza.jp 
info@anaintercontinental-manza.jp


